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ATBALSTA PERSONĀLA KOMISIJAS REGLAMENTS 
 

I. Vispārīgie noteikumi 
 

1.1. Vaiņodes vidusskolas Atbalsta personāla komisijas (turpmāk - Atbalsta komisija) 
reglaments darbojas saskaņā ar LR Bērnu tiesību aizsardzības likumu, Izglītības 
likumu, Civillikumu, Eiropas konvenciju par bērnu tiesību ievērošanu un citiem MK 
noteikumiem.  

1.2. Atbalsta komisija ir metodiskā komisija un darbojas, pamatojoties uz Vaiņodes 
vidusskolas nolikumu un šo reglamentu. 

1.3. Atbalsta komisijas sastāvu un vadītāju apstiprina skolas direktors ar rīkojumu. 
1.4. Atbalsta komisija izsaka ieteikumus par atbalsta pasākumu ierosināšanu 

izglītojamiem, pieņem lēmumus par izglītojamo nosūtīšanu uz pedagoģiski 
medicīnisko komisiju, par sadarbību ar citām institūcijām. 

 

II. Atbalsta komisijas sastāvs: 
 

2.1. sociālie pedagogi; 
2.2. psihologs; 
2.3. logopēds,  
2.4. speciālie pedagogi; 
2.5. skolas medmāsa; 
2.6. skolas administrācijas pārstāvis-direktora vietnieks audzināšanas darbā, 

kurš tiek pieaicināts nepieciešamības gadījumā; 
2.7. pieaicinātas personas ( piesaista konkrētos gadījumos, atbilstoši konkrētai 

situācijai): 
2.7.1 skolotājs, kurš ir iesaistīts skolēna problēmas risināšanā; 
2.7.2 klases audzinātājs; 



2.7.3 skolotāja palīgs; 
2.7.4 vecāki; 
2.7.5. sociālais darbinieks, un citi.  

 
3. Atbalsta komisijas darbības mērķi un galvenie uzdevumi 

 

3.7.  Mērķis - sniegt vispusīgu un kvalitatīvu atbalstu izglītojamiem, viņu 
vecākiem, skolas darbiniekiem. 

3.2. Palīdzēt katram izglītojamam atbilstoši viņa spējām sasniegt izglītības 
mērķus.  
3.3. Koordinēt bērnu pedagoģiskās, psiholoģiskās un sociālās izpētes darbu 
skolā. 
3.4. Izpētīt iespējamos mācību grūtību (krīzes situācijas, vardarbība, mācīšanās 
traucējumi, psihiskās attīstības aizture, garīgās attīstības traucējumi, u.c.) un 
uzvedības traucējumu rašanās cēloņus. 
3.5. Piedalīties individuālo plānu izstrādē, īstenošanā un izvērtēšanā. 
3.6. Organizēt nepeiciešamo palīdzību izglītojamiem, viņu vecākiem, skolotājiem un 
skolas darbiniekiem. 
3.7. Sadarboties ar valsts un pašvaldību 
institūcijām. 
3.8. Sadarbībā ar skolas administrāciju plānot un iesaistīties iekļaujošas vides 
veidošanā. 3.9. Apkopot informāciju, veidot statistikas datu bāzi, analizēt 
komandas darba pieredzi. 
3.10. Visa mācību gada garumā organizēt mobinga mazināšanas pasākumus 
(individuāli, klašu ietvaros). 

 
 

4. Atbalsta komisijas speciālistu kompetences: 
 
4.1. Atbalsta komisijas vadītājs (sociālais pedagogs): 

4.1.1. Koordinē atbalsta komisijas darbu. 
4.1.2. Apkopo un izvērtē informāciju par skolēniem, kuriem nepieciešama palīdzība 
(nepietiekami mācību sasniegumi, neattaisnoti stundu kavējumi, uzvedības 
problēmas, cita informācija no skolotājiem). 

4.1.3. Atbild par atbalsta komisijas darba dokumentācijas apriti un uzglabāšanu. 
 

4.2. Sociālais pedagogs: 
 4.2.1. palīdz izglītojamiem, vecākiem un skolotājiem risināt sociālpedagoģiskas 
problēmas, kas rada grūtības mācību procesā; 
 4.2.2. prognozē iespējamās grūtības mācībās un saskarsmē nelabvēlīgu sociālu 
apstākļu gadījumā, veido atbalsta sistēmu situācijas uzlabošanai; 
 4.2.3. sadarbojas ar valsts un nevalstiskajām institūcijām izglītojamo sociālo 
vajadzību nodrošināšanā; 
 4.2.4. konsultē skolotājus, izglītojamos un vecākus bērnu tiesību aizsardzības 
jautājumos; 
 4.2.5. sniedz atbalstu  izglītojamiem, kuri ilgstoši nav apmeklējuši skolu; 
 4.2.6. izstrādā priekšlikumus un organizē profilaktiskus pasākumus, lai izglītojamos 
informētu par dažādām atkarībām, dažādām problēmām.  

 
4.3. Skolas psihologs: 
 4.3.1. veic nepieciešamo izglītojamo diagnostiku. Sniedz atzinumus par mācīšanās 
traucējumiem un atbalsta pasākumu nepieciešamību mācību procesā, kā arī valsts 
pārbaudījumos izglītojamiem ar speciālām vajadzībām ; 



 4.3.2. sniedz informāciju par veiktās diagnostikas rezultātiem skolotājiem un 
speciālistiem, kā arī vecākiem (ievērojot ētikas normas un konfidencialitāti); 
 4.3.3. konsultē skolotājus un vecākus par efektīvākajām metodēm mācību un 
uzvedības problēmu risināšanā, veicina skolotāju un vecāku savstarpējo sadarbību 
atbalsta sniegšanā izglītojamam; 
 4.3.4. palīdz izglītojamam izprast viņa mācīšanās grūtību cēloņus un rast 
risinājumus situācijas uzlabošanai. 
 
4.4. Logopēds: 
 4.4.1. strādā ar 1.- 4.klašu izglītojamiem, kuriem ir runas un rakstu valodas 
traucējumi (nepieciešamības gadījumā ar ar vecāku klašu izglītojamiem individuāli); 
 4.4.2. veic izglītojamā valodas traucējumu diagnostiku un korekciju. Konsultē 
skolotājus un vecākus par korekcijas darba norisi. Nepieciešamības gadījumā sniedz 
novērtējumu par valodas attīstības, lasīšanas un rakstīšanas traucējumiem un atbalsta 
pasākumu nepieciešamību mācībās, kā arī valsts pārbaudījumos bērniem ar speciālām 
vajadzībām. 
 
4.5. Skolas medicīnas māsa: 
 4.5.1. tiek pieaicināta pēc nepieciešamības uz atbalsta komisijas sēdēm; 
 4.5.2. informē atbalsta komisijas speciālistus par izglītojamo veselības stāvokli; 
 4.5.3. sniedz ārstniecisko un profilaktisko palīdzību; 
 4.5.4. veic veselīga dzīvesveida popularizēšanu. 
 
4.6. Speciālais pedagogs: 
 4.6.1. skolā māca pamatpriekšmetus izglītojamiem, kuriem ir pedagoģiski 
medicīniskās komisijas atzinums par speciālās pamatizglītības programmu izglītojamiem, 
kuriem ir garīgās attīstības traucējumi (kods 21015811); 
 4.6.2. veic izglītojamo ar mācīšanās grūtībām diagnostiku, novērtēšanu un analīzi; 
 4.6.3. sadarbojas ar klašu audzinātājiem, priekšmetu skolotājiem un izglītojamo 
vecākiem, lai palīdzētu izglītojamam  veiksmīgāk iekļauties mācību procesā. 
 
4.7. Visi atbalsta komisijas speciālisti: 
 4.7.1. ievēro konfidencialitāti; 
 4.7.2. savstarpēji sadarbojas, sniedz viens otram nepieciešamo informāciju un 
rekomendācijas izglītojamo izglītības procesa organizēšanā. Sniedz informāciju vecākiem 
un skolotājiem par atbalsta komisijas izstrādātajām rekomendācijām; 
 4.7.3. sadarbojas ar pedagoģiski medicīnisko komisiju, Bērnu tiesību aizsardzības 
institūcijām, ģimenes ārstiem, policiju, sociālo dienestu, policiju, bāriņtiesu, un citām 
organizācijām pēc nepieciešamības; 
 4.7.4. piedalās individuālo izglītības plānu sastādīšanā un rezultātu izvērtēšanā 
bērniem ar speciālām vajadzībām. 
 

5. Atbalsta komisijas darba organizācija 
 

5.7.  Atbalsta komisija darbojas pēc saskaņota darba plāna. Uz komisijas sēdi var 
tikt uzaicināti citi speciālisti, vecāki, skolotāji un sadarbības institūciju 
pārstāvji, ja tas nepieciešams.  

5.8.  Atbalsta komisijas sēdes notiek vienu reizi mēnesī, Pēc nepieciešamības var 
notikt arī ārkārtas sēdes. 

5.9.  Atbalsta komisijas sēdes protokolē.  
5.10. Atbalsta komisijas sēdēs izskatītā informācija ir konfidenciāla. Komisijas 

locekļi atbild par konfidencialitātes ievērošanu.  



5.11.  Par atbalsta komisijas lēmumiem informē skolas direktoru un 
nepieciešamības gadījumā pedagogus un vecākus.  

 
6. Sadarbība ar vecākiem 

 
6.1. Uzklausīt vecākus, korekti atbildēt uz viņu interesējošiem 
jautājumiem. Noskaidrot vecāku vēlmes un intereses bērnu 
izglītošanas jautājumā. 
6.2. Pārrunāt ar vecākiem izglītojamā attīstību, mācību sasniegumus un uzvedības 
problēmas.  
6.3. Vienoties, kā vecāki atbalstīs bērnu mācību procesā, kādi būs vecāku pienākumi un 
atbildība, kā arī kāds būs turpmākais saziņas veids.  
6.4. Iesaistīt vecākus lēmumu pieņemšanas procesā. 
 
 
 
 

Direktors        Zigmunds Mickus



 

 



 


